
Su 1.11. Runokuumetta tarjoaa 

              Harri ja Riikka klo 16

To 5.11. Tietovisa klo 16

La 7.11. Tuolijumppa klo 16

Su 8.11. Isänpäivän viettoa klo 16

To 12.11. Aivopähkinöitä klo 16

La 14.11. Arvokas kaiken ikkää-video klo 16

Su 15.11. Inkan ja Ritvan yhteislaulut klo 16

To 19.11. Miestenpäivän porinapiiri klo 16

La 21.11. Taideilta klo 16

Su 22.11. Bingo klo 16

To 26.11. Nojatuolimatkailua klo 16

La 28.11. Tuolijumppa klo 16

Su 29.11. Merjan ihonhoitovinkit klo 16

Tuiran Ikäihmisten olohuoneen marraskuu

Kaikkien oululaisten 
ikäihmisten olokkari

2026

Tuiran Olohuone, Kangastie 1
To, La-Su klo 16-19

Pullakahvit 2 € klo 17
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